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KEMPELEEN VARHAISKASVATUK-
SEN ARVOT 
 

Yksilö ja mahdollisuus vaikuttaa 
 Arvostamme jokaista yksilönä  
 Pienryhmätoiminnan kautta mahdollistamme lap-

sen kuulluksi tulemisen  
 Lapsen osallisuus   

 

Kasvamista turvallisessa ympäristössä 
 Harjoittelemme päivittäin tunne- ja vuorovaikutus-

taitoja ryhmässä  
 Luomme turvallisen ja ennakoitavan oppimisympä-

ristön  
 Olemme lapselle aidosti läsnä  

 

Arvostamme ja tuemme koko perhettä 
 Varhaiskasvatuksen henkilöstö tukee koko perhettä 

erilaisissa elämäntilanteissa  
 Huoltajien toiveita ja ajatuksia huomioidaan toimin-

nan suunnittelussa 
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KIUSAAMINEN ON RYHMÄILMIÖ 
 

 

 

 

  

KIUSAAJA 

 Kiusaa toistuvasti ja tahalli-
sesti, pienin teoin tai näky-
västi 

 Käyttää henkistä ja/tai fyy-
sistä väkivaltaa 

 

AVUSTAJA 
 
 Auttaa kiusaajaa ja esim. 

katsoo, ettei kukaan näe  

HILJAINEN HYVÄKSYJÄ 

 Hyväksyy kiusaamisen ole-
malla puuttumatta siihen 

 Ei uskalla/halua/osaa 
puuttua 

 

VAHVISTAJA 

 Vahvistaa kiusaamista 
nauramalla, olemalla mu-
kana tilanteissa, asettu-
malla kiusaajan taakse 

 
PUOLUSTAJA 

 Puolustaa kiusattua 

 

KIUSATTU 

 Alisteisessa asemassa kiu-
saajaan nähden 

 Ei usein uskalla kertoa 
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KIUSAAMISEN MUOTOJA 
 

Fyysinen kiusaaminen: 

 Lyöminen ja potkiminen 
 Pureminen  
 Töniminen 
 Vaatteiden repiminen 
 Nipistely 
 Sylkeminen 
 Lelulla heittäminen  
 Leikkien sotkeminen ja lelun ottaminen kädestä 

 

Psyykkinen kiusaaminen: 

 Nauraminen toisen vahingolle/virheille 
 Ilveily ja ilmeily 
 Poissulkeminen leikistä 
 Toiselle valehtelu 
 Leikin sääntöjen muuttaminen 

 

Sanallinen kiusaaminen: 

 Haukkuminen 
 Rumasti sanominen 
 Härnääminen ja lällättäminen 
 Toisen aliarvioiminen 
 Ulkonäön kommentointi 
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Käsittele lasten kanssa 
hyviä kaveritaitoja ja tois-
ten kunnioittamisesta mo-
nipuolisin toiminnallisin 
keinoin, kuvien, keskuste-
lujen, kirjojen ja draaman 
avulla. 

KEINOJA KIUSAAMISEN TUNNIS-
TAMISEKSI 
 

  

Ole sensitiivi-
nen ja läsnä. 
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KIUSAAMISEN EHKÄISEMINEN 
 

Kiusaamisen ehkäisemisessä meillä on 
käytössä seuraavat menetelmät ja materi-
aalit: 

 Tunne- ja vuorovaikutustaitojen 
opettaminen 

 Positiivinen pedagogiikka 
 Hyvä mieli- materiaali 
 Askeleittain- materiaali  
 Piki- materiaali 
 Vahvuus Varis 

TÄRKEÄÄ PÄIVÄKODISSA JA KOTONA 

 Turvallisen ja hyväksyvän ilmapiirin luominen 
 Positiivinen vuorovaikutus ryhmässä aikuisten 

ja lasten kesken 
 Itsetunnon tukeminen; kiitos ja kannustus  
 Tapa- ja moraalikasvatus 
 Leikin havainnointi ja ohjaus 
 Lapsen osallisuuden turvaaminen ryhmässä 
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KIUSAAMISEEN PUUTTUMINEN 
 

Yhdessä sovitut toimintatavat, miten sitoudutaan kiusaa-
misen ehkäisyyn. 

 

 

 

  

HAVAINTO 

KIUSAAMISESTA 

KIUSAAMISEN KARTOITUS:  

 Mitä, missä, milloin ja 
millaista kiusaaminen 

on? 

KIUSAAMISEEN PUUTTUMINEN:  

 Kaikkiin tilanteisiin puututaan johdonmukaisesti 
 Tilanteeseen puuttuu se aikuinen, joka näkee tilan-

teen tai kenelle asiasta kerrotaan ensimmäisenä.  
 Pysäytetään tilanne ja keskustellaan hienovaraisesti 

ketään syyllistämättä mitä on tapahtunut. Jokaiselle 
tarjotaan puheenvuoro. 

 Kirjataan mahdollisimman tarkasti lasten kertomus 
tapahtuneesta ja dokumentoidaan kiusaamistilanne 
seurantaa varten. 

SEURATAAN ETTEI KIUSAAMINEN JATKU 
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HUOLTAJIEN HUONEENTAULU 
 

 Kuuntele ja kysele lapsesi ystä-
vyyssuhteista. 
 Kutsu lapsesi ystäviä kylään. 
 Ole yhteydessä lapsesi ystävien 
huoltajiin. 
 Lapsen kertoma pitää ottaa aina 
vakavasti. 
 Muistuta lapselle, että kertomi-
nen ei ole kantelua. 
 Jos lapsi on haluton lähtemään 
hoitoon, selvitä mistä se voi johtua. 
 Rajat ja hyvien tapojen vaatimi-
nen lapselta ovat välittämistä siitä, 

miten lapsi käyttäytyy.  
 Vahvista lapsen itsetuntoa kannustamalla ja anta-

malla positiivista palautetta.  
 Jos lapsesi on kiusannut muita; kiellä kiusaaminen, 

älä syyllistä, vaan selvitä tilanne. 
 Osallistu yhteistyöhön varhaiskasvatuksen kanssa. 
 Sitoudu varhaiskasvatuksen kanssa yhteisiin sään-

töihin ja sopimuksiin.  

 


