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KEMPELEEN KUNNAN PAIVAKOTIEN AAMUPALA- JA VALIPALALISTA 2022

RAVINTOLA

* Yo v

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
33, 39, Aamupala Aamupala Aamupala . . Aamupala Aamupala
45, 51 . . Maustamaton jogurtti . .
Luomukaurapuuroa, marjasose Luomuvehnahiutalepuuroa, +hedelmamvsii Luomuneljanviljanpuuroa, Luomuruispuuro, tuorepala
Vilipala tuorepala kauden mukaan s Y suomalaisia marjoja Vilipala
S N Vilipala . .
Moniviljasdmpyla, kaakaota Vilipala . Valipala Metsamarjajogurtti
) . o . . . Vadelma-mustaherukkakiisselia, ;
lihaleikkeletta Maustamaton jogurtti, mysli Pizza, tuorepala tuorepala
tuorepala kauden mukaan
34, 40, Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala
46, 52 Luomuvehnahiutalepuuroa, Luomuruishiutalepuuroa, Luomukaurapuuroa, tuorepala Luomu 4-viljanpuuroa, Mannapuuro, ruusunmarjakiisseli
tuorepala omenalohkot Vilipala hedelmasose Vilipala
Vilipala Vilipala Mansikkarahkajogurtti, Vilipala Mangokiisseli,
Kaurapala, jaasalaattia, juustoa Puolukkavispipuuro, tuorepala tuorepala Ruusunmarjakiisseli, kauraleipa tuorepala
35,41, Aamupala Aamupala Aamupala
47,1 p Luomuvehnahiutalepuuroa, Aamupala pala Aamupala
Luomukaurapuuroa, tuorepala . . . . Luomu4-viljanpuuroa, tuorepala . I
rers hedelméasose Luomukaurahiutalevelli, mustikat vt Luomuruispuuro, tuoremarjahillo
Vilipala s - Vilipala s
S L Valipala Vilipala . Valipala
Turkkilaista jogurttia ja - . . Hedelma L .
. 7 Riisipiirakka, kananmuna, Herukkakiisseli ; . Persikkajogurtti
mansikkamysli " ruispala, leikkele
kurkkusiivu
36, 42, Aamupala Aamupala Aamupala Luomukaurapuuroa Aamupala Aamupala
48, 2 Luomu 4-viljanpuuroa Luomuvehné&puuroa, tuorepala Raparperi-mansikkakiisseli L pal Turkkilainen jogurtti, mysli,
wre s uomuruispuuro, omenasose
Tuoremehua, tuorepala Valipala Vilipala . tuorepala
wr . . - . . . Vilipala sr
Valipala Raparperi-mansikkakiisseli Mangorahkajogurtti . - . Valipala
o Puutarhurin marjakiisseli, juusto
Maustettu viili, tuorepala Kauraleipa Hapankorppu Pannukakkua omenasose
31,37, Aamupala Aamupala Aamupala
43, 49 Luomuvehnahiutalepuuroa, Aamupala P Aamupala pafa
. C Luomumannapuuroa N Luomuneljanviljan puuro,
hedelmasose Luomuruishiutalepuuroa, tuorepala N . Luomukaurapuuroa, hedelmasose !
. wrs hedelma/marjasose s mansikat
Valipala Valipala v rs Valipala s
. L Vilipala . T Vilipala
Vadelmajuoma Puolukka-omenakiisseli, tuorepala .. Aurinkokiisseli .
Hedelmarahka, tuorepala mandariini, leikkele
Tuorepala
32, 38, Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala Aamupala
44, 50 pa . Luomutaysjyva-vehnahiutalepuuroa P . P Luomu 4-viljianpuuroa
Luomuruispuuroa, hedelmasose Luomuohrahiutalepuuroa, Luomukaurapuuroa, tuorepala . .
- tuorepala : " . s hedelma-/marjasose
Vilipala s rs Mansikkakiisseli Vilipala -
. . Vilipala wrs . . Vilipala
Kaurasampyla . . . Vilipala Mustikkariisivanukas .
; . . Maustamaton jogurtti, mansikat . . Pitko, tuorepala
Kinkkuleikkeletta, tuorepala Puolukka-omenakiisseli tuorepala Tuorepala

Aamu- ja valipala sisaltaa leivan, ruokajuoman ja ravintorasvan. Tarjoamamme leipa on aina lahialueen tuote. Ruokalistamuutokset ovat

mahdollisia.




