
 

 

Muistio 2/2023 
 
Kempeleen seniori- ja vammaisneuvoston yhteiskokous    
 

Aika: 1.11.2023 klo 17:00 
 
Paikka: Ylikylä talo, päiväkodin ruokala, osoitteessa Pekurintie 9, 90450 Kempele 

 
Läsnä: 
Kerttu Mömmö, seniorineuvoston pj  
Jaana Ervasti, seniorineuvoston vpj  
Eija Keränen, vammaisneuvoston vpj 
Teemu Kakko  
Anu Mäkelä  
Toivo Piira  
Kai Similä   
Riitta Polvi-Karjalainen  
Valto Salonperä  
Sari Kauppila 
Tapio Askeli 
Katariina Päkkilä 
Eeva Teränen 
Sirpa-Helena Karjalainen (Teams yhteydellä paikalla) 
Paula Kettunen, Kunnallistekniikkapäällikkö, poistui klo 18.31 
Kaija Muraja, Kaavoituspäällikkö, poistui klo 17.45 
Katja Vähäkuopus, seniorineuvoston vastuuhenkilö ja sihteeri 
Juha Vuoti, vammaisneuvoston vastuuhenkilö ja sihteeri, saapui klo 17.40 
 
Poissa: 
Arto Jalonen 
Ritva Rundgren 
Kalevi Kerttula  
Paula Pohjanrinne 
Timo Niemelä 
Asko Alasalmi 
Minna Hernberg 

 
 

1. Seniorineuvoston puheenjohtaja avasi kokouksen  
 

2. Kempeleen kaavoitus ja kunnallistekniikka, Paula Kettunen ja Kaija Muraja 
- Kaija Muraja ja Paula Kettunen kertoivat kaavoituksesta ja kunnallistekniikasta, diat liitteessä. 

 
3. Kuntalaisten kohtaaminen 

Todettiin, että tapahtumat, kunnan eri toimipisteet ja toiminnot ovat hyviä kuntalaisten kohtaamisen 
paikkoja.  

- Muista hyvinvointisi kiertue tulossa keväällä (mahdollisesti toukokuussa), jonne on mahdollista osallistua. 
Tarkempi ajankohta ilmoitetaan myöhemmin. 

- Kunnon Mummola -tapahtuma on järjestetty Pohjois-Pohjanmaan Liikunnan ja Urheilu ry:n tuella. Tämä 
tapahtuma on ollut viimeksi huhtikuussa 2023. 

- Senioreiden ulkoilutapahtuma todettiin, että voisi toteutua jatkossa yhdessä. 
- Erityisryhmille disco tulossa syksyllä 2023. 
- Erityislapsille ja heidän perheillensä on suunnitteilla tapahtuma 18.4.2024. 



 

 

- Seniorineuvosto ja vammaisneuvosto ovat järjestäneet aiemmin yhteisen ystävänpäivä tapahtuman.  
- Senioreiden olohuone Zimmarissa voitaisiin käynnistää uudelleen kohtaamisen mahdollisuutena. 
- Kempele Akatemia järjestää neljä päätapahtumaa vuoden aikana, joita ovat: SnowZtorm-

talviliikuntatapahtuma Köykkyrin virkistysalueella helmikuussa, Amazing Kempele viikko 
(valtakunnallinen pyöräilyviikko) toukokuussa, Hyvä Kasvaa Kempeleessä -tapahtuma elokuussa ja 
Museon joulu joulukuussa. 
 

4. Soveltavan liikunnan kehittämissuunnitelma 
- Juha Vuoti kertoi soveltavan liikunnan kehittämissuunnitelman valmistelusta, diasarja liitteessä. 

 
5. Muut asiat 
- Hyvinvointifoorumi https://www.pohjois-pohjanmaa.fi/tapahtumat/hyvinvointifoorumi-2023/  
- Liikkujakysely toimintarajoitteisten, vammaisten ja pitkäaikaissairaiden liikunnan ja urheilun 

harrastamista https://www.kempele.fi/liikkujakysely  
- Uusi näkökulma aivoterveyteen – aivosairauksien ehkäisystä aivojen hyvinvoinnin lisäämiseen 

https://www.aivoliitto.fi/kansallinenaivoterveysohjelma/  
- Yhdessä soveltaen - soveltavan liikunnan ja muun harrastamisen yhteistyö, Limingassa 28.11.2023 klo 

12:30.  
- Ennaltaehkäisevän päihdetyönviikko vietetään ensi viikolla 45. Jaettiin seniori- ja vammaisneuvostolle 

materiaalia ehkäisevään päihdetyöhön liittyen. 
- Lakeuden alueen (Liminka, Lumijoki, Kempele, Tyrnävä, Oulunsalo ja Hailuoto) ikäihmisten 

osallisuustilaisuus järjestetään Limingassa 13.11. klo 13-15. teemana on ”Hyvinvoiva pohjoispohjalainen 
ikäihminen” alueen ikäihmisten näkökulmasta tarkasteltuna. Kempeleläisiä ikäihmisiä toivotaan 
tapahtumaan mukaan. Mainos on liitteenä, jota saa jakaa eteenpäin. 

- Käytiin läpi Ylikylälle suunnitteilla olevan salin pohjapiirustusta. Seniorineuvosto ja -vammaisneuvosto 
toivoo, että esteettömän kuntosalin paikkaa vielä pohditaan, sillä wc-, pukutilojen ja parkkipaikkojen olisi 
tärkeä olla lähempänä kuntosalia. Seniori- ja vammaisneuvosto ehdottaa, että voisiko esteetön kuntosali 
ja ap/ip-tila vaihtaa paikkaa, jotta esteettömyys olisi huomioitu paremmin. Lisäksi neuvostot toivovat, että 
ap/ip tilaa vastapäätä olevan wc:n ovi käännetäisiin salia kohden esteettömyys ja näköyhteys huomioiden. 
 

 
6. Seuraavan kokouksen päättäminen  
- Vammaisneuvoston kokous on 22.11. Tällöin päätetään vammaisystävällisin toimija, jota voi äänestää 

Zimmarissa, kirjastolla ja netissä: https://www.kempele.fi/ajankohtaista/ajankohtaista/vuoden-2023-
vammaisystavallisin-toimija-aanestys.html. 

- Seniorineuvoston seuraava kokous on 23.11. Vieraaksi tulevat ainakin Leena Hintsala ja Anne Toppari. 
 
 

7. Kokous päätettiin klo 20.10. 
 
 

 
Arto Jalonen ja Kerttu Mömmö   Juha Vuoti ja Katja Vähäkuopus 
puheenjohtajat     vastuuhenkilöt ja sihteerit 
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