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Kempeleen kunta  

Seniorineuvoston kokouksen muistio 
Aika:  25.8.2025 Klo 17 

Paikka:  Ylikylän päiväkodin Porinatupa, osoitteessa Pekurintie 9, 90450 Kempele 

Läsnä     

Kerttu Mömmö, pj.     
Anitta Pellikka, vpj.                    
Riitta Polvi-Karjalainen            
Sirpa-Helena Karjalainen         
Laura Kämäräinen                    
Jari Lohi                          
Pirjo Keränen    
Ritva Rundgren    
Sinikka Metsäperä 
Katja Vähäkuopus / vastuuhenkilö ja sihteeri 
Sirpa-Helena Karjalainen, saapui klo 17.36 
 
Poissa: 
Antti Nuoristo 

   
 

1. Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 17.02 

• Jäsenten esittäytymiskierros 

• Perehdyttiin seniorineuvoston lakisääteisiin tehtäviin ja edellisen seniorineuvoston terveisiin, diat 
liitteessä. 

2. Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston edustajan valitseminen 

• Seniorineuvosto valitsi Kerttu Mömmön varsinaiseksi jäseneksi ja varajäseniksi Anitta Pellikan. 

3. Ikäihmisten hyvinvoinnin edistämisen työryhmän perustaminen 

• Nimeksi päätettiin Hyvä ikääntyä Kempeleessä – työryhmä. 

• Kutsutaan järjestöjä ja seurakunnan edustajaa mukaan kunnan eri palveluiden lisäksi. 

• Työryhmä tukee seniorineuvoston toimintaa ja kunnan hyvinvointityötä ikäihmisten näkökulmasta. 

• Koollekutsujana ja veturina toimii hyvinvointikoordinaattori. 
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• Seniorineuvosto haluaa olla mukana työryhmässä. Kutsu lähetetään kaikille seniorineuvoston 
jäsenille. Mukana ovat vähintään: Riitta (varalla Laura), Anitta (varalla Pirjo) ja Kerttu. 

• Työryhmä kokoontuu päivisin. Ensimmäinen palaveri ti 16.9. klo 13.30–15.00. Katja yrittää saada 
paikaksi Asukastupaa. Palaveri toteutuu ilman palkkiota. 

4. Hyvä Kasvaa Kempeleessä tapahtuma lauantaina 30.8. klo 10–14 

• Seniori- ja vammaisneuvostolle on varattu yhteinen pöytä. 

• Esittelypaikka toimii myös tikkaripistepaikkana lapsille ja lapsiperheille, josta saa merkinnän 
tikkaripassiin. Tikkarin saa hakea tapahtuman infosta, kun passissa on kuusi merkkiä. 
Seniorineuvosto kysyy tikkaripisteessä; kuka on seniori? 

• Selvitetään, mitä materiaalia saadaan tapahtumaan jakoon: Joukkoliikenneoppaan tilanne, Hyvä 
Kasvaa Kempeleessä -opas, jumppaohjeet, senioreiden liikuntadiplomi ja lukudiplomi. 

• Tapahtumaan pääsee mukaan: Pirjo, Anitta, Riitta, Kerttu, Katja. 

• Kaikki seniorineuvoston jäsenet ja varajäsenet ovat tervetulleita tapahtumaan.  

5. Senioreiden ulkoilutapahtuma keskiviikkona 24.9. klo 13–15  

• Bussikyyti järjestetty Saaga Travelin kautta kunnanhallinnon tukemana. 

• Vihiluodon Airport -hotelli luvannut kodan tapahtuman käyttöön. 

• Kunnan liikuntapalveluista Liikuttava Luonto tai Liikkuva Arki -hankkeista tulee yksi työntekijä 
tapahtumaan ja ikäihmisten liikunnanohjaaja. 

• Esiintyjänä mahdollisesti DuoRitunski.  

• Anitta pyytää yrityksiä mukaan tarjoiluihin: makkarat ja mehut 150 henkilölle. 

• Talkootyöntekijöitä tarvitaan makkaroiden paistamiseen. 

• Kerttu selvittää Hovintien palvelutalosta lähtevien määrän ja pyytää heitä ottamaan omat makkarat 
mukaan. 

• Katja järjestää penkit ja äänentoiston paikalle ja pyytää Vihiluodon kyläyhdistyksen mukaan. 

• Seniorineuvostosta kannattaa tulla mukaan kaikki ketkä pääsevät. 

• Kerttu kysyy Kempele-seurasta esiintyjää paikalle. 

6. Muut asiat 

• Seniorineuvosto toivoo, että kunnan sivuille seniorineuvoston tiedot. 

• Perustettiin seniorineuvoston WhatsApp-ryhmä. 

• Seniorineuvosto pohti, että voisiko Ikäihmisten päivänä ke 1.10. järjestää kirjastolle senioreiden 
kahvit? Katja selvittää asiaa. 

• Tiedoksi kutsu etäosallistumismahdollisuutta ajatellen: Tervetuloa valtiovarainministeriön ja 
yhteistyökumppaneiden järjestämään Vanhusneuvostopäivään Kevan toimitiloihin ja etäyhteyden 
ääreen keskiviikkona 22.10.2025 kello 10. Kuulemme puheenvuoroja vanhusasiavaltuutetulta, 
järjestöistä, julkisesta hallinnosta ja tietenkin vanhusneuvostoista. Vanhusneuvostopäivän teemana 
on tänä vuonna Ikääntyneiden osallisuus turvallisuuden tuojana. Ilmoittaudu mukaan paikan päälle 
tai etäyhteyden ääreen tästä linkistä 30.9.2025 mennessä. Jos tilaisuus täyttyy kannattaa katsoa ja 
ilmoittautua myöhemmin jos tulee peruutuspaikkoja. Tarkempi ohjelma päivitetään Avoimen 
hallinnon internetsivuille. Kutsu on tarkoitettu vanhusneuvostojen jäsenille. Tapahtumaan voi 

https://link.webropol.com/ep/vanhusneuvosto-22-10-2025
https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/
https://avoinhallinto.fi/vanhusneuvostopaiva/
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osallistua paikan päällä 1–2 vanhusneuvostonne edustajaa. Etäyhteydellä ei ole 
osallistumisrajoituksia. Lisätietoja tapahtumasta saat osoitteesta: avoinhallinto@gov.fi 

• Valtakunnallinen Vie vanhus ulos -kampanja tulee taas 8.-21.9.2025. 
Kampanjaan voi osallistua joko ulkoilemalla oman läheisen tai tuttavan kanssa, suuntaamalla 
vapaaehtoisporukalla avuksi hoivakotiin tai jakamalla tietoa somessa. Seuraa ja jaa kampanjan 
julkaisuja Instagramissa @Vievanhusulos. Lisätietoja kampanjasta: www.vievanhusulos.fi  
Haastetaan valtuutetut ja varavaltuutetut sekä järjestöt mukaan kampanjaan aiempien vuosien 
tapaan. Laitetaan haaste kunnan nettisivuille ja sosiaaliseen mediaan. 

• Seniorimessut järjestetään 13.–14.9. Oulussa.  

• Hovintien palvelutalon päivätoiminnan tilanne on tärkeä selvittää. Kerttu ja Katja tekevät kyselyn 
Pohteelle.  

• Vanhusten viikon pääjuhlaa vietetään 9.10.2025 Kokkokankaan seurakuntakeskuksessa. Siellä 
julkistetaan vuoden seniori. Laitetaan haku kuntatiedotteen aikataulun mukaisesti. Käsitellään 
hakemukset ja tehdään päätös 29.9. kokouksessa. 

• Vanhusten viikon pääjuhlan suunnittelun kutsu on tullut Kertulle, Katjalle ja Anne Topparille 
seurakunnan toimesta. 

7. Seuraavat kokoukset pidetään:  

• Ma 29.9., ma 17.11. ja joulupuuro ma 15.12. Kokoukset toteutuvat klo 17.00 lähtien. 
Joulupuurohetkestä ei makseta kokouspalkkiota. Kysytään perinnetoimikuntaa ja 
vammaisneuvostoa mukaan joulupuurolle. 

8. Kokouksen päättäminen 

 

 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 20.09. 

 

Kerttu Mömmö   Katja Vähäkuopus 

puheenjohtaja   vastuuhenkilö ja sihteeri 

mailto:avoinhallinto@gov.fi
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