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Kempeleen seniorineuvoston kokous Muistio 10/2023
Aika: 23.11.2023 klo 17
Paikka: Ylikylan paivakodin porinatuvalla, osoitteessa Pekurintie 9, 90450 Kempele
Kutsutut:

Kerttu MOmmo, pj, paikalla teams-yhteydella.

Jaana Ervasti, vpj

Ritva Rundgren

Teemu Kakko

Anu Makela

Toivo Piira

Kai Simila

Esko Matinlauri (kuunteluoppilaana — aloittaa virallisesti tammikuussa 2024)
Kalevi Kerttula

Riitta Polvi-Karjalainen

Valto Salonpera

Katja Vahakuopus, vastuuhenkil ja sihteeri, teams-yhteydella paikalla
Marjo Térmikoski

Anne Toppari, poistui klo 18.15

Toni Virtanen, poistui klo 19.20

1. Varapuheenjohtaja avasi kokouksen

2. Kulttuurisuunnitelma, Anne Toppari
Anne Toppari esitteli kulttuurisuunnitelman luonnosta.

Seniorineuvosto koki suunnitelman kattavaksi ja hyvaksi. He toivoivat, ettda muu harrastaminen lisataan
suunnitelmaan. Lisdksi he toivoivat, etta paikallisia kulttuurin ja taiteen harrastajia tuetaan
kulttuuritoiminnan toteutuksessa. Runotaidetta toivottiin vielda vahvemmin kulttuurissa esiin, silla
Kempeleessa on paljon runoilijoita. Seniorineuvosto ehdotti, ettd Eino Leinon paivana olla runoilijoiden
tapahtuma. Prosenttitaidetta toivottiin hyodynnettavan vield vahvemmin ja laadullisia mittareita
maaréllisten mittareiden rinnalle kulttuurisuunnitelmaan (koettu hyvinvointi ja sen edistyminen).

3. Seurakunnan kanssa tehtava yhteisty6, Leena Hintsala

Leena Hintsala oli estynyt tulemaan kokoukseen, mutta kdvimme lapi hanen ldhettaman viestin
seniorineuvostolle. Seniorineuvosto koki, ettd seurakunnan tekema tyo on tarkeaa ja ikdihmisten
hyvinvointia edistavaa. Neuvosto pyytda Leenaa Hintsalan mydhemmin vieraaksi, jolloin keskustellaan ja
sovitaan tarkemmin tehtdvasta yhteistydstd. Seniorineuvoston puheenjohtaja on Leenaan yhteydessa ja
sopii tarkemman ajankohdasta.

4. Viestinta- ja markkinointisuunnitelma, Toni Virtanen
Toni Virtanen esitteli viestinta- ja markkinointisuunnitelman luonnosta.

Seniorineuvosto totesi, etta viestinta- ja markkinointisuunnitelma vaikuttaa hyvalta ja kattavalta. Neuvosto
pohti TikTok-kanavan turvallisuutta. Ikdihmisten osalta kuntatiedotteen merkitys tiedottamisen kanavana on
erittdin tarked. Kuntatiedotteen sisaltava Rantalakeus ilmestyy Kempeleessa maksutta kaikkiin koteihin,
joissa ilmaisjakelu on sallittu. Seniorineuvosto ehdotti, etta kunta tiedottaisi viestintdkanavissa, etta
kuntatiedote ei ilmesty niihin talouksiin, joissa lukee, etta ilmaisjakelu on kielletty. Kuntatiedote olisi hyva
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olla jaettavissa paperiversioina myos kunnan eri yksikoissa. Kuntatiedotteen sisadltoa voisi vield kehittaa niin,
etta ikdihmisille olisi oma sivu, selkokielelld ja tiivistetysti. Seniorineuvosto toivoi, ettd myos Pohteen
palveluista tiedotettaisiin ikdihmisten osalta. Henkilokunnan sisdiseen viestintddn Intra-koetaan hyvaksi.
Todettiin, etta paivityksessa olevan lkdihmisten palveluoppaan viestinnan ja markkinoinnin osuutta on hyva
vielad tyostaa yhdessa viestinnan tyontekijoiden kanssa. Jarjestéjen kautta voidaan myds tiedottaa paljon
ajankohtaisia asioita.

5. Liikuntaneuvonta -hanke, Katja Vahakuopus

Katja Vahakuopus esitteli liikuntaneuvonnan kehittamishankkeen luonnosta, johon haetaan Opetus- ja
kulttuuriministerion (OKM) liikunnallisen eldméantavan kehittamisrahoitusta. Hankkeessa omarahoitusosuus
on 50%. Hakuaika on 7.11. — 11.12.2023. Rahoitusta haetaan Aluehallintovirastojen kautta. Painopisteina
ovat Ikiliikkuja ja Liikkuva varhaiskasvatus kokonaisuudet. Avustusta on mahdollista hakea myods muihin
kohderyhmiin ja sisaltéalueisiin, kuten Liikkuva aikuinen ja Liikkuva perhe -toimintaan.

Seniorineuvosto koki alustavan suunnitelman hyvaksi ja kannattaa, etta hanketta viedaan eteenpain.

6. Ikaantyneiden palveluopas, Marjo Tormikoski ja Katja Vahakuopus
Opasta tyostetty, mutta tyo on viela kesken. Seniorineuvosto toivoo, ettd opas kdy valmistuessaan
lausuntakierroksella kaikissa paattavissa toimielimissa.

7. Muut asiat

- lkdinstituutti jarjestdd maksuttoman Lisda voimaa vuosiin —webinaarin idkkaille 14.3.2024 klo 10-
10.45. Aiheena on idkkaiden voima- ja tasapainoharjoittelu. Tiedon voi valittda eteenpain ja jarjestaa
etakatsomoita webinaariin.

Tarkempia tietoja ja ilmoittautuminen: https://www.ikainstituutti.fi/event/lisaa-voimaa-vuosiin-
webinaari/

- Seniorineuvoston puheenjohtaja kdvi ma 20.11. Kempeleen kunnan hyvinvointiryhmassa.
Puheenjohtaja nosti esille hyvinvointiryhméssa ikaihmisten liikunnan resurssit, palveluliikenteen ja
ikdihmisten ateriapalveluiden ”ldhiruoka” Naantalista.

- Joukkoliikenteessa on tapahtumassa muutoksia. Lahimaksulla on kohtuullisen edullista matkustaa
Kempeleessa. Tuomo Peralaa tai Paula Kettusta voisi pyytaa esittelemaan joukkoliikenteen uudistusta
seniorineuvostolle.

- Perinnetoimikunta on toivonut yhteista kokousta seniorineuvoston kanssa.

8. Seuraavan kokous ma 18.12. klo 17.

9. Kokous péaétettiin klo 20.00.

Kerttu MOmmo Katja Vahakuopus
puheenjohtaja vastuuhenkil® ja sihteeri
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