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SISALLYSLUETTELO

LUONTO JA MAISEMA

METSAYMPARISTO

PIENTALOALUESUUNNITELMA e .
RAKENTAMISEN OHJAUS

RAKENNUSTAPAOHIJE

LOPUKSTI

LAHTEET

TIIVISTELMA

Diplomityon tavoite on tutkia pientaloalueen rakentamista met-
saan niin, etta vallitsevan ympariston luonne sailyy. Tydssa ky-
seenalaistan uusien pientaloalueiden luonnonympariston ha-
vittamisen suunnittelun ja rakentamisen aikana. Tyossa pyrin
etsimaan vaatimukset metsaiseen ymparistoon rakentamisel-

le ja metsan sailymiselle.

Diplomityon ensimmaisessa osassa maaritellaan metsan omi-
naisuuksia ja sen vaikutuksia ihmisen kokemuksiin ja elaman-
laatuun. Esittelen metsaa saastavan aluerakentamisen mene-
telmia. Korostan metsan hyotyja asuinalueella ja lisaksi pohdin
mahdollisuuksia, joita metsakyla voi tulevaisuudessa tarjota.
Tyon toinen osa koostuu viitesuunnitelmasta seka pienta-
loaluesuunnitelmasta, joissa on pyritty huomioimaan metsaky-
lalle asettamani kriteerit. Lopussa arvioin metsaan rakentami-

sen riskeja seka esitan soveltamismalleja.

Suunnittelualue sijoittuu Pohjois-Pohjanmaalle, Kempeleen
kunnan Metsarinteen asuinalueelle. Tyon tarkoituksena on tut-
kia asemakaavamuutoksen ja —laajennuksen pohjalle asuina-
lueen laajenemista seka kokoojakadunlinjausta viitesuunnitel-
malla. Viitesuunnitelman pohjaksi kerasin |ahtotietoa alueelle

tehdyista selvityksista ja suunnitelmista.

Suunnittelualueen pohjoisosaan laadin tarkemman pienta-
loaluesuunnitelman, jossa metsakylan kriteerit konkretisoitu-
vat. Tutkin alueen suunnitteluratkaisuja tontinkayttdsuunnitel-
milla seka asemakaavaotteilla. Esitan asemakaavamerkintoja
ja —maarayksia, joilla metsan kayttéa seka rakentamista voi-
taisiin ohjata kaavallisesti. Liséksi laadin rakennustapaohjeen,

jossa esitetaan yksityiskohtaisempia suunnitteluohjeita metsa-

kylan toteuttamiseksi.

ABSTRACT

My master’s thesis is a masterplan design and a research of
how to build residential district and at the same time retain
environments caracter. | question the way of destroying nature
when building a new district. The aim is to find a way to build in

forest and preserve it.

The first part of my thesis defines what forest is and how it af-
fects on people and ones quality of life. | search for ways and
methods of how to build in forest. | will emphasize the benefits
of forest to housing and ponder its futures opportunities. The
second part consist the masterplan and detail plan of part of
the residential area. In the detail plan | have used the methods
of preserving the forest. In the end | evaluate the risks of build-
ing in the forest and purpose areas where methods shown can

be used.

Location of the masterplan is in the Northern Ostrobothnia in
the municipality of Kempele in the district of Metsarinne. The
masterplan is made for more precise land use plan. In the plan
| study the possibilities for residental building areas and traffic
arrangements. For the plan | have gathered data from previ-

ously made plans and reports.

The detail plan is designed for the northern part of the master-
plan. | have concretize the methods of preserving forest in the
detail plan. In addition | present examples of town plan and de-
sign instructions. More precise instructions | made for building

design that carrys out the requirements of forest resident.



ALUKSI

Diplomitydssani esitan vaihtoehtoisen lahestymistavan pienta-
loalueen suunnitteluun. Tavoitteenani on luoda asuinaluesuun-
nitelma, joka korostaa metsan tuomaa lisaarvoa asuinalueel-
le ja asumiseen. Suunnitelma koostuu viitesuunnitelmasta,
pientaloaluesuunnitelmasta, tontinkayttosuunnitelmista, ase-
makaavaotteista ja rakennustapaohjeesta. Suunnitelman
taustalle etsin tietoa metsan hyddyistd seka suunnittelun ja
rakentamisen keinoista, joilla metsainen luonto kestaa alueelle

rakentamisen.

Diplomityd tehdaan Oulun Yliopiston Teknillisen tiedekunnan

Arkkitehtuurin yksikolle. Osa diplomityosta tehdaan Arkkiteh-

titoimisto Lukkaroinen Oy:n tydntekijana Kempeleen kunnalle.

Kempeleen kunnalle laadittava viitesuunnitelma on Metsarin-

teen asemakaavatyon pohjana. Metsakyla-idea on lahtdisin

"’,

minulta ja suunnitelmalle sopiva ymparisto |0ytyi Kempelees-

7l

ta. Kunta tuo tilaajana suunniteluun realismia ja motivoi, kos-

ka suunnitelman toteutuminen on mahdollista. Tydn tavoitteet

ovat korkealla, silla haluan selvittaa voiko nakemystani vastaa-

va asuinalue toteutua.

Kiitos niille vahvoille naisille, jotka ovat olleet tukenani opis-
keluajan yliopiston nurkissa seka toimistoissa. Erityinen kiitos
Satu ja Heini ammattitaitonne jakamisesta. Kiitos Tarja ohjauk-
sesta ja aiheestani innostumisesta. Kiitos Kempeleen kunta ja

Arkkitehtitoimisto Lukkaroinen Oy tydn mahdollistamisesta.

Kiitos perheelleni, kun olette kannatelleet minua naiden opis-

keluvuosien ajan.

Kuva 1 Konseptipiirros Tama tyo on omistettu isalleni, jonka kannustuksen tunnen ke-

vattalven tuulessa.
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Kuva 2 Ajatuskaavio rakentamisesta. Ylhéaélld metsd muutetaan kokonaisvaltaisesti. Alhaalla rakentaminen sovitetaan metsaan.

JOHDANTO

Olen kasvanut lahimetsassa. Lapsena metsan polut, kivet ja
mattaat muuttuivat leikeissa milloin miksikin. Kasvit, 6tokat ja
elaimet tarjosivat aina uutta ihmeteltavaa. Nykyaankin liikun
mieluiten metsassa ja rentoudun parhaiten, kun katselen kodin

tai mokin terassilta mantyjen huojuntaa tuulessa.

Asuinalueen mieltaminen luonnon suojasta on sidonnainen
omiin kokemuksiin, mutta metsan merkitys ja sen tuoma lisa-
arvo asuinalueelle on my6s mielenkiintoinen lahtokohta suun-
nittelulle. Minua uudet pientaloalueet eivat houkuttele, vaan
ne vaikuttavat monotonisilta ja suojattomilta. Diplomityoni aihe
pohjaa ajatuksesta, minkalaiseen ymparistddn rakentaisin

mieluiten oman kodin ja missa viihtyisin.

“Meidan on elettdva osana luontoa, kuormitettava ja ku-
lutettava sitd mahdollisimman vahan, kdytettavd hyvaksi
luonnon lahté6kohdat seka suojeltava luonnon monimuo-
toisuutta ja uusiutumiskykya. Tunnukset “rakenna tiiviis-
ti - sddsta luontoa” ja “sovita rakentaminen ympéaroéivaan
luontoon” kuvaavat kahta tapaa lahestyd ongelmaa. Yksi-
puolinen ympdristé, monokulttuuri, on huono ekologinen

lahtokohta.”

(Jalkanen, Kajaste, Kauppinen, Pakkala & Rosengren, 2004, s. 111.)

Seuratessa keskustelua yhdyskuntasuunnittelun kestavasta
kehityksesta, ratkaisuksi tarjotaan yleensa kaupunkien tiivista-
mista ja tehokasta maankayttda, joka nakyy jo nyt kerrostalo-
rakentamisen buumina. Tama “rakenna tiiviisti — saasta luon-

toa’-tapa tuntuu olevan normi asutuskeskuksissa. Mutta mita

tehokkaampaa rakentaminen on, sita vahemman luonnonym-
paristoa sailyy (Jalkanen ym., 2004, s.113). Luonnonymparisto
on mielestani jaanyt tehokkaan betonirakentamisen jalkoihin.
"Sovita rakentaminen ympardivaan luontoon” voisi olla yhta
hyva tapa luoda kestavaa, luontoa arvostavaa asuinymparis-

toa.

Asukasbarometrin 2016 (Suomen Ymparistokeskus & Stran-
dell, 2017) mukaan suomalaisten tarkeimpia viihtyvyystekijoita
asuinalueella ovat sijainti- ja liikenneyhteydet (54%), luonno-
nymparisto (44%), rauhallisuus (42%) ja ulkoilumahdollisuudet
(31,1%). Tutkimuksessa todetaan myds, ettd omakotitaloasu-
minen pientalo-alueella on suosituin ja toivotuin asumismuo-
to edelleen, vaikka keskustamaisien asuinalueiden suosio on

kasvanut tasaisesti.

Uuden asuinalueen rakentuessa luonnonymparistd muuttuu
vaajaamatta. Metsaan rakennettaessa puut kaadetaan raken-
tamisen tielta ja tuoreet pientaloalueet nayttavatkin mielestani
tasaiselta pellolta, josta kasvaa vain taloja teiden valeista. Met-
san raivaaminen rakentamisen tielta on luultavasti helpompaa
ja nopeampaa, mutta alueen kasvillisuuden luominen uudes-

taan ottaa aikansa.

Viime aikoina rakentuneet uudet pientaloalueet Oulun seudulla
muistuttavat mielestani stereotyyppisia Pohjois-Amerikan lahi-
0ita, joissa teiden varret ovat tiiviisti rakennettuja samankaltai-
sia taloja nurmikenttien ympardimana. Jain pohtimaan, voisi-
ko suomalainen luonto nakya asuinalueilla enemman. Onko
alueen rakentumisen jalkeen mitaan viitteita entisesta ympa-
ristosta jaljella? Enta miten asemakaavalla tai rakentamista-
paohjeella asuinalueen rakentamista voitaisiin ohjata sulautu-

maan osaksi yleisimpaa luonnonymparistdamme, metsaa?

11
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Kuva 3 Metsokankaan asuinalueen ftiiviisti rakennetut, suojattomat pihat.

Valokuva Hanna Jokela, 2019

“Vaikka arvostukset vaihtelevat, suomalaiset keskiméaa-
rin arvostavat vihredd asuinymparistéa, kaupungistumi-
sesta huolimatta. Nykyisin maankayton suunnittelussa ei
systemaattisesti arvioida viheralueiden maéréan ja laadun
riittdvyytta. Esimerkiksi puuston ja muun kasvillisuuden
istuttaminen on investointi, joka heijastuu asuntojen ar-
voon. Istutetun puuston hintavaikutus on kuitenkin suu-
rimmillaan vasta kun puusto on taysikasvuista, mika vie
Suomessa useita vuosikymmenia. Sen vuoksi rakennetta-
vien alueiden olemassa olevan puuston ja muun kasvilli-

suuden sdilyttaminen ja suojaaminen on tarkeda.”

(Tyrvéinen, 2014, s. 167-168.)

P S
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Kuva 4 Metsokankaan asuinalue odottaa kasvillisuutta, alue rakennettu
2010-luvun alkupuolella. Valokuva Hanna Jokela, 2019

KASITTEET

PUISTO

Aktiivisesti hoidettu viheralue, jolle ovat tyypillisia nurmialueet,
valaistus, istutukset ja leikkipaikat (Suomen Ymparistokeskus,

2013).

LAHIVIRKISTYSALUE

Yleinen nimitys luonnonmukaisille virkistysalue (Suomen Ympa-

ristokeskus, 2013).

LAHIMETSA

Taajamassa, asutuksen valittdmassa laheisyydessa oleva hoi-
dettu metsa, joka on tarkoitettu oleskeluun, ulkoiluun ja kulku-
reitiksi (Pykalainen, Kurttila, Hamberg, Store & Asikainen, 2012,
s. 56).

ULKOILUMETSA

Taajamassa tai sen reuna-alueilla, ulkoiluun retkeilyyn ja liikun-
taan tarkoitettu monimuotoinen metsa (Pykalainen, ym., 2012,
S. 56).

TAAJAMAMETSA

Asutuksen valittbmassa laheisyydessa oleva metsaalue, joka
on kasvillisuudeltaan lahes luonnontilainen metsa (Hamberg &

Lofstrom, 2012, s. 10).

TALOUSMETSA

Monikayttdinen metsa, jonka paatarkoitus on metsatalouden

tarjoamissa tuotoissa (Pykalainen, ym., 2012, s. 56).

SUOJAVIHERALUE

Viheralueina sailytettavia alueita, jotka on tarkoitettu melun, na-
koyhteyden, hajun, pdlyn tai muun haitan estamiseen (Suomen

Ymparistokeskus, 2013).

METSAN VALMENTAMINEN

Metsan valmistaminen elinolosuhteiden, valon maaran, tuulen
ja hydrologisten olosuhteiden muuttumiseen kaatamalla puita ja
muodostamalla uudet reunavydhykkeet (Komulainen, 1995, s.

159).

KAAVAHIERARKIA

Maankaytto- ja rakennuslaissa maaritellyt, tarkentuvat suunnit-
telutasot, jotka ovat valtakunnalliset alueidenkayttotavoitteet,
maakuntakaava, yleiskaava ja asemakaava (Ymparistoministe-

ri6 2015, Maankaytdon suunnittelun ohjaus).

METSASUHDE

Osa ymparistosuhdetta ja identiteettia. Suhde metsaan ja met-

sien kayttoon (Maa- ja metsatalousministerio, 2019).

METSAKAUPUNKI

Puutarhakaupunkiperiaatteen sovellus Suomen metsaisessa

luonnossa (Jalkanen ym., s. 20).

13
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METSASSA KYLASSA

Metsa ja rakentaminen

15
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METSA
METSAN MAARITTELY

Metsa on FAO:n mukaan vahintaan puolen hehtaarin kokoinen
alue, josta puiden peittdma ala on vahintaan 10 % ja puut ovat

vahintaan 5 metria korkeita (FAO, 1998).

Suomen pinta-alasta yli 70% on metsaa. Metsista 20,3 miljoo-
naa hehtaaria on metsatalousmaata. (Maa- ja metsatalousmi-
nisterio. Suomen metsavarat.) Suojeltuja metsia Suomessa on
yhteensa 2,7 miljoonaa hehtaaria, joka sisaltaa lakisaateiset
suojelukohteet seka talousmetsan monimuotoisuuden kannal-
ta suojellut metsat. (Maa- ja metsatalousministerid, Metsien

suojelu Suomessa.)

Metsa voidaan jakaa horisontaalisiin kerroksiin. Metsan alin
kerros, maastokerros, koostuu maanpeitekasvillisuudesta.
Kulkijakerros on ihmisen perspektiivistd havainnoitu kerros,
jota rajaavat puiden runkojen lisaksi matalammat puut ja pen-
saat. Korkeampien puiden oksat ja lehdet muodostavat met-

san latvustokerroksen. Taivaskerros alkaa latvuston ylapuolel-

ta _. TAIVAS KERROS

LATVUSTORERRD S

KU LK1 JAKERROS

MA A STOKERROS

Kuva 5, Piirros metsén kasvuston jaosta, perustuen kirjassa Taajamamet-
sén kasvustotilat ja metsékuvatyypit, Rihtniemi, 1995, s. 46 esitettyyn kaa-
vioon.

METSATYYPIT

Metsatalousmaan kasvupaikat jaetaan puuntuotoskyvyn pe-
rusteella metsamaahan, kitumaahan ja joutomaahan (Metsa-
keskus, 2016). Metsdmaata ovat kivennaismaalla kasvavat
lehto- ja kangasmetsat (kuvat 6 ja 7) seka parhaiten puuta
tuottavat ojitetut turvemaat, rameet seka korvet. Kitumaa (kuva
8) on puustoltaan harvaa ja matalaa. Joutomaaksi (kuva 9)
voidaan luokitella alue, joka on luonnostaan puuton tai jossa
kasvaa vain yksittaisia puita. (Hotanen, Nousiainen, Makipaa,
Reinikainen & Tonteri, 2018, s. 31-35.)

Kuivat kangasmetsat ovat mantyvaltaisia ja kasvavat jakalaa,
sammalta ja kanervaa. Kuivahkon kangasmetsan puulajeis-
ta manty on yleisin ja maastokerros koostuu varpukasveista,
paaasiassa puolukasta ja variksenmarjasta. Tuoreen kangas-
metsan puulajeja ovat yleensa koivu, manty ja kuusi ja maas-
tokerros kasvaa lahinna mustikkaa. Lehdot ovat kangasmetsia
ravinteikkaampia metsia, joiden maastokerros koostuu heina-
tai ruohokasveista seka sammalista. Kosteat lehdot kasvavat
lahinna lehtipuita ja kuusia, kun taas kuivat lehdot ovat man-
tyvaltaisia. (Hotanen ym., 2018, s. 65-71. 115-116, 135-136.)

Suomessa yleisimmat puulajit ovat manty, kuusi, hieskoivu ja
rauduskoivu, jotka kasvavat lahes koko maassa. Lehtipuista
yleisimpia koivun lisaksi ovat haapa, pihlaja, harmaaleppa,
raita ja tuomi. (Luke, puulajit.) Havupuista mannyn ja kuusen
lisdksi metsissamme kasvaa luontaisesti katajaa ja euroopan-
marjakuusta, jotka jaavat kuitenkin yleensa pensasmaisiksi

(Metla, Puulajit).

Kuva 8 Kitumaa. Valokuva Hanna Jokela.

Kuva 7 Kangasmetséa. Valokuva Ari Kokko.

Kuva 9 Joutomaa. Valokuva Ari Kokko.

17
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METSAN LAIT

Metsien monikayton takaa jokamiehenoikeus, joten jokaisella
on mahdollisuus paasta metsaan, vaikka ei sitd omistaisikaan.
Suomen metsissa vierailija saa liikkua, telttailla, marjastaa, sie-
nestaa ja onkia, jos alueella ei ole erityisia kaytto- tai liikkumis-

rajoituksia. (Ymparistohallinto, 2013, Jokamiehenoikeudet.)

Metsien kayttoa maaraa Suomessa etenkin kolme lakia: met-
salaki, luonnonsuojelulaki sekd maankaytto- ja rakennuslaki.
Kussakin laissa on maaritelty, milla alueilla mitakin lakia sovel-

letaan.

Metsalain tarkoitus on edistaa taloudellisesti, ekologisesti ja
sosiaalisesti kestavaa metsien kayttoa. Metsalakia sovelle-
taan metsatalousmailla metsan kayttéon ja hoitoon. (Metsalaki
5.2.1999/132 1§ ja 2§.)

Luonnonsuojelulain tavoite on yllapitdd luonnon monimuotoi-
suutta, vaalia luonnon ja maiseman arvoja, tukea luonnonvaro-
jen ja -ympariston kestavaa kayttoa, lisata luonnon tuntemusta
ja kayttoa seka edistaa luonnon tutkimista. Luonnonsuojelula-
kia sovelletaan luonnon ja maiseman suojeluun seka hoitoon.
(Luonnonsuojelulaki 20.12.1996/1096, 1§ ja 2§.)

Maankaytto- ja rakennuslain tavoitteena on ohjata alueiden
kayttoa ja rakentamista niin, etta luodaan edellytykset hyvalle
elinymparistolle ja edistetdan kestavaa kehitysta ekologisesti,
taloudellisesti, sosiaalisesti ja kulttuurillisesti. Lailla turvataan
osallistumismahdollisuus, suunnittelun monipuolinen asian-
tuntemus ja avoin tiedotus kasiteltavista asioista. (Maankayt-
to- ja rakennuslaki 5.2.1999/132 1§.)

METSASUHDE

Historian saatossa Suomen metsat ovat olleet ihmisen kaytos-
sa ja hyoddynnettavissa. Asuminen ja ravinnon saanti on ollut
riippuvaista metsan tarjoamista raaka-aineista; rakennusmate-
riaaleista, riistasta, marjoista ja sienista. Ennen metsien tarjo-
ama erakulttuuri, kaskiviljely ja tervanpoltto on muuttunut ny-
kyajan elinkeinoksi metsateollisuuden, metsa- ja biotalouden
muodossa. (Metla, 2012.)

Suomalaisten luontosuhde koostuu yleensa metsasuhteesta.
Metsasuhde perustuu metsien merkitykseen ja se voi konkre-
tisoitua ammatissa, arjen toiminnassa, harrastuksissa tai asu-
misessa. (Karhukorva, Karkkainen & Paaskoski, 2017, s. 5.)
Kansallisen metsastrategian 2025 paivityksen (Maa- ja met-
satalousministerid, 2019) mukaan lahimetsat ovat tarkeita niin
metsasuhteen perustan luomiselle lapsuudessa kuin suhteen

yllapitamiselle ja kehittamiselle myohempina ikavuosina.

”Suomalainen metsdsuhde on koko metséakulttuurin katta-
va ilmié, joka lahtee ajatuksesta, ettd jokaisella on suhde
ympaéristoonsa. Suomessa metsidt muodostavat pitkélti
sen elementin, johon ihmiset luovat ympdéristésuhteensa.
Metsé on 83 prosentille suomalaisista henkil6kohtaisesti
melko tai erittain tarkea. Kahdelle prosentille suomalai-
sista metsa herattia enemman kielteisia kuin myoénteisia

tunteita.”

(Suomen Metséyhdistys ry, 2018.)

METSAKOKEMUS

Kuva 11 Kolin kansallispuiston pyséyttdvéa maisema. Valokuva Hanna
Jokela.

)
A

Kuva 12 Metsén valon ja varjon leikki. Valokuva Hanna Jokela.

AISTIT

Olen huomannut, etta metsaan pysahtyminen rauhoittaa. Met-
sa tuntuu pysyvalta, vaikka se muuttuu vuodenaikojen muka-
na. Valo siiviloityy puiden oksien valeista. Puiden oksat liikku-
vat tuulen mukana kun taas tyyni metsa on aivan paikoillaan.
Metsan aanimaailma on vaimeaa linnun laulua tai puiden hu-

minaa. Metsassa ilmakin tuoksuu puhtaalta ja raikkaalta.

Metsa tarjoaa hiljaisuutta ja pimeytta, jota on mielestani vaikea
|0ytaa taajamasta saati kaupungista. Valosaasteen ja melun
maara on sita suurempi, mita enemman asutusta ja liikkenne-
verkostoa lahiymparistéssa on. Mielestani metsa on tarkea ja
helposti saavutettava myos melulta ja valolta palauttava ympa-
ristd. Tosin, metsan voi kokea myos pelottavana paikkana, jo-
hon saattaa eksya. Metsassa on luonnon armoilla, vaikka lahi-

metsissa vaaroja kohtaa varmasti harvemmin kuin eramaassa.

Kuva 10.

YIh&élla: eri-ikdisen sekametsén nékymé on rajattu ja muodostunut tila
selkea.

Alhaalla: tasaikéisen, yksilajisen metsén ndkymaét ovat pidempia ja tilan-
muodostus pilarimainen.

19
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TILA

Metsa muodostaa siella kulkijalle tilan tunteen. Horisontaali-
sessa tasossa tilaa rajaavat puiden rungot, alemmat oksat ja
matalammat pensaat. Ylhaalta tilaa rajaa korkeampien puiden
latvusto. Metsassa syntyva tila luo pienemman mittakaavan
kuin esimerkiksi aavalla pellolla. Ihminen on pieni verrattuna

metsan puihin, jotka suojaavat niiden katveessa kulkijaa.

Metsassa likkuminen on vapaata. Metsassa kuljetaan puiden
valeista muodostuneita polkuja tai itse maaritettyja, uusia reit-
teja pitkin. Kaupunkiymparistossa rakennetut kadut maaritta-
vat reitit valmiiksi. Rakennukset muodostavat selkeat rajat rei-

teille, nakymille seka yksityisen ja julkisen tilan valille.

Metsan rajaama nakyma riippuu metsaisen alueen leveydesta
ja kasvillisuuden peittoisuudesta. Tasaikainen talousmetsa luo
pitkia nakymia, kun latvusto on ihmisen perspektiivin ylapuolel-
la. Eri-ikainen metsa voi olla hyvinkin tihea ja nakymat rajattu-
ja. Inmisen perspektiivissa parhaiten nakymaa rajaavat nuoret
puut seka esimerkiksi kuuset, joiden lehvasto on tihead myos

puun alaosassa.

Ihmisen kokemaa tilaa metsassa voi mielestani ajatella myds
rakennuksille tilana. Rakennus, joka on metsassa dimensioil-
taan pienempi verrattuna puihin, on metsan puiden suojassa ja

niiden muodostaman tilan sisalla.

K 5% 2

Kuva 14 Helppokulkuinen méntymetsé. Valokuva Hanna

Jokela.

HYODYT

Metsa on eniten virkistaytymiseen kaytetty luontoymparistod
kaupungeissa ja maaseudulla. Luonnonymparisto lisaa fyysis-
ta hyvinvointia tarjoamalla ulkoiluun ja liikkumiseen mieleisia
paikkoja. Luonto luo myods positiivisia vaikutuksia psyykkeen
kannalta esimerkiksi elvyttamalla stressista. (Tyrvainen, Kor-
pela & Ojala, 2014, s. 48-58.) Artikkelissa Mité tiedetddn met-
sén terveyshyodyista? (Tyrvainen, Lanki, Sipila & Komulainen,
2018) kerrotaan, etta tutkimuksissa on havaittu psykologisesti
ja fysiologisesti metsamaiseman katselun rentouttavan enem-

man kuin kaupunkiympariston katselu.

Myonteisia terveysvaikutuksia luonnosta saadaan vain toistu-
villa kaynneilla ja juuri kodin Iaheisyydessa olevat virkistysalu-
eet ovat suomalaisille tarkeimpia ulkoilupaikkoja (Tyrvainen,
Sievanen, Tuulentie & Kurttila, 2014, s. 257). Liikkuminen
metsassa vaikuttaa positiivisesti niin fyysiseen kuin psyykki-
seenkin terveyteen, mika vahentda kansantaloudelle terve-
ydenhuollosta ja sairastumisista aiheutuvia kustannuksista
(Hamberg & Tyrvainen, 2012, s. 20). Kaikille helposti saavu-
tettavat Iahimetsat ovat avainasemassa metsien terveysvaiku-

tusten saavuttamiseen (Maa- ja metsatalousministerio, 2019).

Metsasta saa aineettomien hyodtyjen lisaksi mahdollisuuden
omavaraisuuteen. Metsastys ja kalastus laajemmilla luonto-
alueilla tarjoaa itse hankittua ravintoa. Lahimetsastakin kaik-
kien vapaasti kerattavissa olevat marjat ja sienet ovat tuttuja
keruutuotteita, mutta metsasta voi metsanomistajan luvalla ke-
rata myos esimerkiksi pihkaa, koivun mahlaa, pakurikdapaa tai

kuusenkerkkia. (Luke, Metsan keruutuotteet.)

“Lyhytkin vierailu metsassé tai muulla laadukkaalla luon-
toalueella palauttaa stressista. Vaestotasolla voidaan aut-
taa kansalaisten liikkumista tarjoamalla ja pitamalla ylla
siihen sopivia ja mieluisia ymparistoja. Metsét ovat Suo-
messa matalan kynnyksen liikuntaymparistoina. Luonto,
usein metsda, on aikuisten vapaa-ajan liikunnan suosituin

ymparisto.”

(Tyrvéinen, Lanki, Sipild & Komulainen, 2018.)

Kuva 15 Metséssé voi liikkua monella eri tavalla vuodenajasta riipumatta.
Valokuva Hanna Jokela.
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METSA JA SUUNNITTELU

MAANKAYTON SUUNNITTELUJARJESTELMA

Maankayton suunnittelua ohjaa hierarkisesti Valtioneuvoston
laatimat valtakunnalliset alueidenkayttotavoitteet, maakun-
taliiton laatima maakuntakaava seka kuntien tai kaupunkien
laatimat yleis- ja asemakaavat (Ymparistoministerio, 2015,
Maankayton suunnittelun ohjaus). Diplomityossa keskityn
asuinaluesuunnittelua ja metsaa virkistysymparistona koske-

viin asemakaavamerkintdihin ja -maarayksiin.

Asemakaavaprosessi on maankaytto- ja rakennuslaissa maa-
ritelty ja siita vastaa kaupunki tai kunta. Asemakaavalla taytyy
luoda edellytykset terveelliselle, turvallisella ja viihtyisalle eli-
nymparistolle, palvelujen alueellisella saatavuudelle ja liiken-
nejarjestelyille. Rakennettua ymparistda ja luonnonymparistoa
ja niiden erityiset arvot utlee saastaa. Asemakaavoitettavalla
alueella tulee olla riittavasti lahivirkistykseen soveltuvia aluei-
ta. (Maankaytto- ja rakennuslaki 5.2.1999/132 548§.)

Asemakaavassa viher- ja virkistysalueet seka metsatalousalu-
eet osoitetaan omilla kayttotarkoitusmerkinnoillaan. Viher- ja
virkistysalueet ovat yleensa asutuksen ja palveluiden laheisyy-
dessa. Nimensa mukaisesti metsatalousalueet ovat paaasias-

sa puuntuotantoa varten varattuja alueita.

Jokaisella kaavatasolla maankayton suunnittelun tueksi laadi-
taan selvityksia ja inventointeja, jotka kertovat kaavoitettavan
alueen olosuhteista. Viheralueiden suunnittelua varten laadi-
taan monialaisia selvityksia, kuten esimerkiksi viherverkko- ja

luontoselvityksia seka maisema-analyyseja.
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Kuva 16 Metséé, luonnon- ja virkistysympéristo6é koskevat kaavamerkin-
nét. Merkinnat oppaasta Asemakaavamerkinnét- ja maaraykset, Ymparis-
téministerié 2003

METSAAN RAKENTAMINEN

Rakentamisajan lyhytkestoisuuteen verrattuna kasvillisuuden
seka puuston kasvu ja kehittyminen on hidasta (Komulainen,
1995, s. 159). Taajamametsien hoito (Komulainen, 1995) seka
Taajamametsat-suunnittelu ja hoito (Hamberg, Lofstrom, Hak-
kinen (toim.), 2012) kirjojen mukaan avaintekija metsaan ra-
kentamisessa on metsan valmentaminen. Jotta puusto kestaa
alueelle rakentamisen taytyy olevaa puustoa valmistaa etuka-
teen tuleviin muutoksiin valon, tuuliolosuhteiden ja maaperan

suhteen (Komulainen, 1995, s.159-160).

Puuston valmentamisella tarkoitetaan nuoren, terveen puus-
ton kehittamista kaatamalla huonompia ja vanhempia puita ja
luomalla uudet reunavyohykkeet teiden ja tonttien reunoille.
Reunavybhykkeiden muodostaminen pitkalla aikajanteella ta-
kaa niiden sailymisen elinvoimaisena, kun jatettavat puut ovat
tottuneet kilpailun vahenemiseen ja muuttuneisiin kasvuolo-
suhteisiin. llman valmentamista puut uusien aukkojen reunoilla
todennakoisesti naivettyvat auringon paahteessa tai kaatuvat

myrskytuulien voimasta. (Komulainen, 1995, s. 159-160.)

Valmennushakkuut tulisi toteuttaa kaksivaiheisesti alueilla,
jotka ovat yleis- ja asemakaavassa osoitettu rakentamiseen.
Yleiskaavan mukaisilla alueilla valmentaminen tehdaan 10-15
vuotta ennen rakentamista ja uudestaan heti asemakaavan

tullessa voimaan. (Lofstrom & Asikainen, 2012, s. 120.)

Saastettavien metsaisten alueiden sailymiseen vaikuttaa nii-
den muoto. Muuttuvat kasvuymparistdén ominaisuudet vaikut-
tavat voimakkaammin metsanreunoihin. Pyoredn muotoisen
metsan reunavaikutuksen osuus on pinta-alaltaan pienempi,

kuin kapean metsikon. (Siitonen & Hamberg, 2012, s. 35.)
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Kuva 17 Metsén valmentaminen. Kaavio Hanna Jokela, perustuen Kirjas-
sa Taajamametsien hoito, 1995, Komulainen, s. 162 esitettyyn kaavioon.
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METSAN HOITOMENETELMAT

Koska tarkoituksena on sailyttdd metsa mahdollisimman elin-
voimaisena ja moni-ikaisena, tulee puiden uudistusalat ja -me-
netelmat seka hoitoon kaytettavat reitit suunnitella tarkoin.
Avohakkuut eivat sovellu taajamien lahimetsiin, koska hak-

kuuaukio ei tayta metsan kriteereja.

Talousmetsan muuttuessa asuinalueen lahi- tai taajamamet-
saksi metsan hoito- ja uudistusmenetelmien perusteet pysy-
vat samana, mutta toimenpiteet toteutetaan pienipiirteisemmin
(Valkonen, Lofstréom, Siitonen & Karjalainen, 2012, s. 72). Uu-
distusalojen rajojen muodostaminen polveillen, jattden valiin
metsasaarekkeita, tehostaa reunametsan luontaisen uudista-

misen vaikutusta (Komulainen, 1995, s. 100).

Luontaiset metsanuudistusmenetelmat perustuvat siihen, etta
uudistusalueelle tai sen reunoille jatetaan puita, jotka tuottavat
siemenia ja muodostavat uusia taimia luontaisesti. Pienaukko-
hakkuussa metsaa uudistetaan kaatamalla puut pienilta aloilta,
jolloin aukot taimettuvat viereisten puiden ansiosta. (Valkonen,

Lofstrom, Siitonen & Karjalainen, 2012, s. 72-77.)

Eri-ikdinen metsa on monipuolista metsaymparistéa, jossa kul-
kijakerros on peitteinen. Eri-ikdismetsassa kasvaa eri-ikaisia ja
erikokoisia puita ja sita hoidetaan poimintahakkuilla. Poiminta-
hakkuussa poistetaan metsasta isoimpia puita, jotta nuorem-
mat puut saavat tilaa ja valoa kasvaa. (Valkonen, Lofstrom,
Siitonen & Karjalainen, 2012, s. 78-79.)

Puuston uudistamisen lisaksi tulee ottaa huomioon metsan
maastokerroksen saastaminen, koska maastokerroksen kas-
villisuus on herkkaa ja kulutukselle erittain altista. Metsassa

kavellen liikkujat kuluttavat maastoa. Muodostuneiden polku

jen paallystamisella, esimerkiksi kuorikatteella, voidaan valttaa
koko lahimetsan tallautuminen ja maastokerroksen kuluminen.
(Hamberg & Lofstrom, 2012, s. 122- 129.)
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Kuva 18 Taajama- ja talousmetsien hoidon ja puuston erot, perustuu Kkir-
jassa Taajamametsét - suunnittelu ja hoito, Hamberg & L6fstréom, 2012, s.
13 esitettyyn taulukkoon.

METSAISEN TONTIN RAKENTAMINEN

Rakentaminen muuttaa puiden kasvuolosuhteita, koska se voi
vaikuttaa pohjaveden pinnan tasoon. Maanpinnan korotukset
ja kaivuutyot rikkovat puiden juuristoja tai tyokoneet saattavat
aiheuttaa vaurioita puiden runkoihin. Kuusi on erityisen herk-
ka maanpinnan muutoksille. Kuusi ja koivu kestavat huonosti
runkovaurioita, mutta manty, jonka juuret ovat syvalla ja puun-
kuori paksu, mukautuu hyvin muuttuneisiin olosuhteisiin. Sai-
lytettavien puiden ymparille kannattaa jattaa suojapuita, jotka
poistetaan rakentamisen jalkeen. (L6fstrom & Asikainen, 2012,
s. 120-121.)

Rakennuksen sijoittaminen tontille ja rakentamisen aikana tar-
vittavat kulkureitit taytyy suunnitella ennen tontin raivaamista.
Tontilla metsaisena saastettavat osat tulee rajata niin, ettei ra-
kennusaikana tapahtuvat kaivuu- tai kuljetustyot turmele saas-
tettavaksi tarkoitettua aluetta. Tontilla sailytettavien puiden
rungot suojataan laudoilla ja on myds tarkeaa jattaa puiden
ymparille tarpeeksi suojaetaisyytta ettei juuristo vahingoitu.
Sopiva suojaetaisyys on noin lehvaston peittama alue. (Komu-
lainen, 1995, s. 161.)

METSAISYYDEN SAILYMINEN

Metsan sailymisen turvaaminen alueella paitsi rakentamisen
aikana, mutta myos sen jalkeen, pitdd huomioida ihmisen toi-
minta. Hallinnollisesti kunta tai kaupunki myy tai vuokraa tontin
rakentajalle, joka toimii tontilla maaraysten ja ohjauksen puit-
teissa. Kunta tai kaupunki valvoo rakentamisvaihetta hyvinkin

tarkasti viranomaisista riippuen.

Rakentamisen jalkeen tontilla tapahtuva toiminta on asukkaan

ilmoituksen varaista, ja esimerkiksi omistajan vaihduttua voi

muutoksia tapahtua paljonkin vain, koska alkuperaisista suun-
nitteluratkaisuista ei tiedeta. Esimerkiksi, saastettavaksi tar-
koitetut puut voidaan kaataa ja pihan kasittely muuttaa taysin.
Pienempi tontti rajoittaa toiminta-aluetta, eivatka tontin muutta-
misen vaikutukset ole merkittavia koko alueen hahmottumisen
kannalta. Alla olevassa kuvasarjassa hahmottuu hyvin ihmisen
toiminta alueen rakentamisessa. Metsaiset tontit on muutettu
kokonaisuudessaan nurmikoksi ja vain muutamalla tontilla on

tontin rajalla saastetty olevia puita.
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. Kuvasarja 19 Oulun Metsokan-
kaan asuinalueen rakentamisesta.
Ylh&élta, vasemmalta oikealle:
Metsokankaan asemakaava |
5.8.2005,

limakuva alueelta vuonna 2004,

¢ llmakuva alueelta vuonna 2009,

" lImakuva alueelta vuonna 2012,
lImakuva alueelta vuonna 2018.

Kuvat © Oulun kaupunki 2019
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METSAKAUPUNGIT

PUUTARHAKAUPUNKI

Asuinalueiden rakentamisen ohjauksen uudistamisella on
pyritty vastaamaan aina kunkin aikakauden ongelmiin, kuten
teollistumisen aiheuttamaan kaupunkien asukasmaaran kas-
vuun ja sosiaaliseen eriarvoisuuteen 1900-luvun vaihteessa.
Ebenezer Howardin teoksessa To-morrow, a Peaceful Path to
Real Reform, 1898 (uudempi painos Garden Cities of Tomor-
row) esittelema Puutarhakaupunki-ideologia ohjasi kaupunkia
laajenemaan pienempiin yksikoihin, joissa yhdistyisi maaseu-
dun luonnon ja kaupungin sosiaaliset edut. Mallina Howard piti
yhtenaisia kylamiljoita, jossa pienelle tontille rakennetut kaksi-
kerroksiset asuintalot ja pihojen puutarhojen kasvillisuus muo-

dostivat viihtyisia katunakymia. (Jalkanen ym., 2004, s. 8-11.)

Soluihin jakautuvaa hajakeskitysta ihannoiva lahidperiaate on
lahtdisin Yhdysvalloista. Lahioperiaatteen mukaan kaupunki
muodostuu asumakunnista, joita erottaa metsa- ja maatalous-
alueet. Asumakunnan sisalla on pienempia asumalahidita, jot-
ka niinikaan koostuvat pienemmista asuinsoluista. (Jalkanen,
ym., 2004, s. 19-20.)

Otto livari Meurman toi lahidperiaatteen mukaisen yhdyskun-
tasuunnittelun Suomeen hanen Asemakaavaoppi-teoksillaan
seka professorin virkaa toimittaessaan. Meurmanin esittama
hajakeskittdminen oli luonnonlaheista ja valjaa, kun han yhdisti
puutarhakaupunkiperiaatteen ja lahidajattelun. Asemakaavan
suunnitteluun Meurman laati periaatteet, joissa han esitti asu-
misen sijoittamista erillisille alueille, toimintojen erittelya, pai-
kallisten olosuhteiden huomioimista, tehokasta liikenneverk-
koa, asuinalueen valjyytta seka luonnon sailyttamista. (Hurme,
1991, s. 79-81.)

” Kuta taajemmin asuttu kaupunki on, sitd enemman kaiva-
taan sen piirissad ja ymdristossa puistoalueita, jotka eivat
ainoastaan takaa raittiin ilman sailymistd, vaan mydskin
aikaansaavat asukkaille miellyttéavia ulkoilumahdollisuuk-
sia. Aikaisemmin on kaupunkien puistot melkein yksin-
omaan rakennettu ja suunniteltu koristepuistoiksi, joissa
hiekoitetut kaytavat kiemurtelevat hyvin hoidettujen nur-
mimattojen valilla, ja joissa kukkaistutukset ja koriste-
pensaat tehostavat luonnon kauneusvaikutusta. Téllaiset
puistot soveltuvat hyvin aikuisille ja varsinkin vanhuksil-
le, mutta ne eivit tee kaupungin asukkaille mahdolliseksi
liikkua vapaasti luonnon helmassa, ja retkeilemiseen ne
eivat ollenkaan sovellu. Sitdpaitsi tulee koristepuistojen

kuntoonpano kalliiksi.”

(Meurman, 1937)

Koska Suomen puutarhakaupungit rakennettiin metsaiseen
maastoon, niista kaytettiin metsakaupunki nimitysta. Puutar-
hakaupungin vaikutteet nakyivat Suomessa funktionalismin
kaupunkisuunnittelussa, jossa ihannoitiin luonnonlaheista ym-
paristdéa. 1900-luvun alkupuoliskolla funktionalismin kaupunki-
suunnittelu eritteli toiminnot ja peraankuulutti asumisessa ter-
veytta, valoa ja tilaa. Suomessa toteutettiin kaksi laajempaa
ihanteellista funktionalismin asuinaluetta 1930-luvulla, Kotkan

Sunila ja Helsingin Olympiakyla. (Jalkanen ym., s. 16-17, 20)

METSAKAUPUNGIT

Heikki von Hertzen kritisoi julkaisussaan Koti vaiko kasarmi
lapsillemme (1946) tiivista kerrostalorakentamista, ja hehkutti
Suomen luonnon tarjoamia ymparistoja. Hertzen piti esimer-
killisena asuinalueena Helsingin Kapylaa, jossa valjyyden ja
luonnonlaheisyyden tuntu on tehty rakennusten sijoittelulla ja

ymparistolla. (von Hertzen, 1946, s. 16-20.)

Heikki von Hertzenin ja Otto livari Meurmanin yhdistaessa
suunnittelufilosofiansa syntyi Espoon Tapiola, joka on Suomen
tunnetuin metsakaupunki. Tapiolasta haluttiin luoda "suoma-
lainen yhteiskunta pienoiskoossa”, jossa erityyppisilla raken-
nuksilla haettiin asukaskuntaan sosiaalista vaihtelua. (Tuomi,

Docomomo.)

Tapiolan alueen toteutti Asuntosaatio, jonka toiminnanjohtaja-
na von Hertzen toimi. Meurman sijoitti rakennussuunnitelmas-
saan lta-Tapiolan rakennukset valjasti ja avoimesti kaarevien
katujen varsille. Alueella panostettiin etenkin pihojen ja vihera-

lueiden suunnitteluun. (Jalkanen ym., 2004, s. 20-21.)

Tapiolan suunnitteluun osallistuneet arkkitehdit saivat suunni-
tellakseen seka asemakaavan etta rakennukset, joihin kohdis-
tui Arava-lain maaraykset. Rajoituksista huolimatta Tapiolan
ita- ja lansiosat ovat kokonaisuutena parhaita 1950-luvun asui-

nymparistoja. (Tuomi, Docomomo.)

Asuntosaation kanssa toteutettiin myds Rovaniemen Korka-
lorinteen metsakaupunki. Alvar Aalto ei kuulunut maineikkaan
Tapiolan suunnittelijoihin, mutta Korkalorinne on vastaavanlai-
nen, kokonaisvaltainen suunnitelma. Asuinaluesuunnitelmas-
sa kerrostalot, rivitalot ja kolmenperheen talot sijoittuvat rintee-
seen muodostaen viuhkamaisen rakenteen. Korkalorinteen,
"Napapiirin puutarhakaupungin”, rakennukset on sijoitettu niin,
etta puistomaiset pihat ovat suojaisat. Asunnot avautuvat ete-
laédn maksimoiden auringon valon, mutta vinosti niin, ettei na-

kymat ole asunnosta toiseen. (Lukkarinen, 1998, s. 56-58, 64.)

Kuva 20 Rovaniemen Korkalorinteen asuinrakennuksia, valokuva Tarja
Outila
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TEOLLISUUSYHDYSKUNNAT

Puutarhakaupungin ideologian mukaisia alueita toteutettiin
etenkin teollisuusyhdyskuntien suunnittelussa, joista ensim-
maisinad rakentui Sunilan selluloosatehtaan asuinalue Kotkaan
(Jalkanen ym., 2004, s. 20). Alvar Aalto suunnitteli Kotkan
Sunilan tehdasalueen, sen tuotantorakennukset seka tehdas-
tyolaisten asuinrakennukset, jotka muodostavat selkean koko-
naisuuden. Avoimet korttelit sijoittuvat maaston muotoja myo-
taillen mantymetsaan. Valja, vehrea ja avoin asuinalue vastasi
niin funktionalismin kaupunkisuunnittelun seka metsakaupun-

gin ihanteita. (Hipeli, Docomomo.)

Pohjois-Pohjanmaalla Aarne Ervi vaikutti suunnitellessaan
Oulujoen voimalaitoksien yhdyskuntia. Muhoksen Leppinie-
men voimalaitoksen alueen asuinrakennukset ja luonto luovat
kokonaisuuden, jossa rantatormalle ja lahimetsaan on valjasti
sijoitettu typologisessa jarjestyksessa yhdenperheentalot ran-
tasaunoineen, rivitalot seka kerrostalot. Alueen puistomainen
kokonaisuus seka metsaan sulautuvat pihat luovat yhteyden
luontoon ja maisemaan. Erillaan kuntakeskuksesta sijaitsevan
yhdyskunnan asumisviihtyvyytta lisasi tenniskentat, vierasma-

jat, pesutuvat ja autotallit. (Hirviniemi, 2010, s. 68, 72-78.)

Kuva 21 Leppiniemen rantatontit talvella 2019. Valokuva Antti Partanen
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Kuva 22 Lepiniemen asuinalue talvella 2019. Valokuva Antti Partanen

METSAKYLAN MAHDOLLISUUDET

NYKYPAIVAN METSAKYLAT

Ajattelen, ettd vapaa-ajanasunnot ovat kaupungistumisen vas-
tailmiona muodostuneita metsakylia. Mokki on kaupunkikodin
lisaksi toinen kodinomainen paikka syrjaseudulla, Iahella luon-

toa ja virkistysmahdollisuuksia.

Kesamokin omistajakuntaan kuuluu 0,8 miljoonaa suomalais-
ta. Paakaupunkiseudun asukkaat, joiden mokkimatka on kai-
kista pisin, viettavat eniten aikaa mokilla. (Tilastokeskus, Ra-
kennukset ja kesamokit 2017.) MOkit ovat varustelutasoltaan
lahes kodinomaisia ja mokilla saatetaan asua osa vuodesta ja
ajatella sitd kakkoskotina, jossa tehdaan toita etana. Mokki ja
sen ymparisto korvaa vakituisen asuinpaikan puutteita, jossa
ei voi samalla tavalla nauttia luonnonrauhasta tai toteuttaa it-

seaan. (Tuulentie & Pitkanen, 2014, s. 91.)

Kesamokkien maarasta paatellen suomalainen kaipaa luon-
nonrauhaan mokille ja haluaa viettaa siella paljon aikaa. Met-
sakylamainen asuinalue voisi tarjota valimuodon kaupunkiasu-
misen ja mokkeilyn valille, kun koti sijatisee kaupunkialueen
vaikutusalueella, mutta tarjoaa kuitenkin luonnonympariston

valjyyden ja rauhan.

VALINNAN VAPAUS

Pientaloasuminen on Suomessa edelleen yleisin asumismuo-
to kaupungistumisesta ja kerrostalorakentamisen nousukau-
desta huolimatta (Tilastokeskus, asunnot ja asuinolot 2017).
Ajattelen, etta taman ajan hektisyys seka tiedon- ja tavaran-
paljous vaatii vastapainokseen ymparistdja, jotka palauttavat
ja rauhoittavat. Pientaloalueet ovat lahimpana sita ymparistoa,

missa arkena liikutaan ja vietetaan eniten vapaa-aikaa.

Pientaloalueen sijoittuessa kauemmas tyopaikka-alueista ja
kaupungin palveluista, tulisi alueen mielestani tarjota jotain
eritysita valimatkan hyvaksi. Valja, metsan laheisyydessa si-
jaitseva asuinalue voisi mahdollistaa yksityisemman tontin
seka valittomassa laheisyydessa olevat ulkoilumahdollisuudet.
Rauhallisuuden ja luontoon paasemisen helppouden voi aja-

tella jopa luksuksena, jos suksiurbanismi on unelmana.
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ELAMANLAATU

Mokkimainen, kauempana palvelukeskuksen vilskeesta oleva
asuinalue tarjoaa rauhaa ja yksityisyytta saastettavan luonnon
ansiosta. Puiden muodostama suojavaikutus ja luonnon lahel-
le padseminen voi luoda lisaarvoa, vaikka etaisyys palveluihin
olisikin pidempi. Metsan tarjoamat liikunta- ja virkistysmahdol-
lisuudet ovat helposti saavutettavissa ja jokapaivaisessa kay-

tossa korvaamattomia.

Luonnon keskella asuminen voi vaikuttaa positiivisesti niin
henkiseen kuin fyysiseenkin terveyteen. Metsanakymat sisati-
loihin ja kodin pihalle muistuttavat luonnon laheisyydesta. Liik-
kuminen lahimetsassa tai vain metsan katselu ikkunasta voi
rauhoittaa ja auttaa pysahtymaan arjen keskella. Lahimetsan
tarkkailu ja kokeminen voi tukea ja elvyttaa ihmisen luontosuh-

detta ja luoda tunteen paikkaan kuulumisesta.

ILMASTONMUUTOS

Keskustelu maapallon kestokyvyn rajallisuudesta voi mieles-
tani herattda uudenlaista kunnioitusta ja arvostusta luontoa

kohtaan.

lImastonmuutoksen myo6ta saan aari-ilmiot seka tulvariski, tuu-
lisuus, sademaarat ja myrskyt lisdantyvat. Niiden tiedostami-
nen seka huomioiminen kaavoituksessa edistaa terveellista
ja viihtyisaa elinymparistdéa. Alueen sijoittuminen maastoon,
rakennusten sijoittelu ja kasvillisuuden antama tuulensuoja
vaikuttavat alueen pienilmastoon. Suotuisan pienilmaston luo-
minen asuinalueille voi tulevaisuudessa olla ratkaisevaa aa-
ri-ilmididen lisdantyessa. Rakennusten tulisi avautua valoisaan
suuntaan, jotta auringonsateily voidaan hyodyntaa niin pihalla

kuin sisatiloissakin. Alueen pohjoispuolella olevan puuston

sadilyttaminen suojaa pihoja ja rakennuksia kylmalta tuulelta.
(VTT & Ala-Outinen ym., 2004, s. 69-70.)

Metsan puilla on monia positiivia vaikutuksia ilmaston muut-
tuessa. Suomen metsat toimivat tarkeina hiilinieluina (llmas-
to-opas, Hiilinieluista huolehtiminen). Kesalla puusto tarjoaa
varjoa auringolta niin pihoille kuin rakennuksillekin. Sateiden
lisdantyessa metsan maanpeitekasvillisuus ja puiden juuristot
imevat tehokkaasti sadeveden lahialueelta ja helpottavat hule-

vesien hallintaa. (Ilmasto-opas, Maankaytto- ja rakentaminen.)

Rakennusten energiatehokkuus ja etenkin lammitykseen kay-
tettava energiamuoto on rakennussuunnittelun kysymys, mut-
ta asemakaavalla voidaan mahdollistaa uusiutuvien energia-
lahteiden kayttd. Tuuliolosuhteiden huomiointi rakennusten
sijoittelussa vaikuttaa myds rakennuksen energiatehokkuu-
teen, koska kylma tuuli viilentaa rakennuksia. (VTT & Wahl-

gren, Kuismanen & Makkonen, 2008, s. 144.)

Metsakylan sijoittuminen kauemmas palvelukeskuksista, 1a-
hemmas luonnonymparistda, lisaa valimatkoja. Kaupunkira-
kenteen ulkopuolelle sijoittuessa metsakyla on lahes ainoas-
taan yksityisautoilun varassa, mutta sita voidaan kompensoida
tarjoamalla asukkaille esimerkiksi sahkdauton latauspaikkoja
tai yhteiskayttdautoja. Alueen huoltoliikenteen aiheuttamia
paastoja voidaan minimoida esimerkiksi keskitetylla jatteenke-

rayksella ja katuverkon toiminnallisuudella.

METSAKYLAN KRITEERIT

Ajattelen, etta metsakyla on taajamassa tai taajaman reu-
nalla sijaitseva pientaloalue, jossa metsaluonto on hallitseva
ymparistd. Kylamaisyys muodostuu alueen itse<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>